
  
 
(4)مبادرة زوجون

إحسانبتمويل من منصة 



  
(4)مبادرة زوجون 
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ريال 230,000

مدينة التنفيذفئة  المستفيدينعدد المستفيدينإجمال  مبلغ الدعم  

الشباب المقبلي   46مستفيد
على الزواج 

محافظة خليص
منطقة مكة المكرمة  

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •

ةمستفيد 46
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 40 و توعية و تمكي   أسرة غي  مستقرة  100 و معالجةأسرة ناشئة  200نطمح إل بناء 
. علاقتهم بالجمعية  و توطيد أسرة مستقرة  200 و توعيةأسرة منفصلة 

زوجية مع الزوجي   لتقوية العلاقات ال و مساعدةنعمل على وقاية المقبلي   على الزواج 
.الأسر الغي  مستقرة  و علاجمحيط الأسر 

.لمنفصلة ا و الأسر مع الأسر المستقرة  و العملنهتم بتوعية الأسر حول زيادة مهاراتها 

اعات الأسر  و خفضنسب الطلاق  و خفضنسعى إل تمكي   الحياة الزوجية  .ية الي  
04

03

02

01

أهــــــــــداف المبـــــــــــــــــادرة

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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الفــــئــــة المستهــــــدفــــــــــة

العمر

فأكي   سنة 20

الجنس

و نساءرجال 

الجنسية 

سعودية

الحالة الاجتماعية

مقبلي   على 
الزواج 

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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رةالهيكل التنظيم  للمبــــــــــــاد

إلى يوم الدين  و أتباعه و أصحابهآله  و علىعلى نبينا محمد  و سلمالله  و صلىالحمدالله رب العالمين 

:أما بعد

 مبادرة ورةد خليص بمحافظة الأسرية التنمية جمعية نفذت المسلمة، الأسرة واستقرار رقي فيه ما لكل واستشراف تطلع عن تنم كريمة برعاية

 تأتي الدورة و الخيري للعمل إحسان منصة به تقوم الذي العظيم للدور وتكميلي داعم كدور الزواج على المقبلين لتأهيل 4 رقم النسخة زوجوني

 على تساعدهم التي الأساسية المهارات إكسابهم خلال من الزواج على المقبلين مهارات تطوير إلى وتهدف ، (4)زوجوني مبادرة برامج ضمن

 العلمية رةالدو هذه وتساعد بدايتها، منذ للأسرة تقع ربما التي للمشكلات التصدي في إيجابيا   إسهاما   لها الدورة وهذه الأسرية، حياتهم إنجاح

 اجح،الن الأسري الحوار فنون الزوجين وإكساب الزوجية، المشكلات لحل مناسبة وحلول طرق تقديم في الزواج على المقبلين لفئة الموجهة

 و يالنفس والجانب والاقتصادي، الشرعي الجانب وهي الزوجية، الحياة تهم رئيسة محاور ثلاثة الدورة هذه ويشمل الطلاق، نسب وتخفيف

. التدريب و الاستشارات مجالات في واسعة خبره لديهم مختصين مواضيعها بإلقاء قام قد و الصحي الجانب ، الاجتماعي

عبدالجوادأشواق . أوليد فخري . د

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •



07

مـــراحـــــــــــــــــل الــتـــنـــفيــــــــــذ

و الإعلان عن المبادرة 
استقبال  بدء

المشاركات 
01-01-2023

 المشاركي    و فرز جمع 
بتنظيم  و البدء

المبادرة 
13-05-2023

 و عرضتنفيذ المبادرة 
  
 و تكريمالتقرير النهان 

كي    المشير
23-09-2023

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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المبــــــــــادرة تـــنـــفيــــــــــذ آلــيــــــــــات

مريــــع فرج الله المسعودي / قام رئيس إدارة الجمعية الشيخ 
فة   بافتتاح الدورة بكلمة ترحيبي و المشر

 
هعلى القسم النسان

 
ا
ع   المحور  أول

  لزواجا مفهوم . الزوجية للحياة التدريب أهمية : الشر
عية الزواج أهداف  رانالق عقد  , الطبية و  الاجتماعية و  النفسية و  الشر
وط و  أركانه و  مفهومه عية المخالفات , العقد سرر    الشر

 
  زفافال ليلة ف

عية الحقوق  تالخطوا , الزوجية الحياة أخلاقيات , الزوجي    بي    الشر
عية    الشر
 
. الزوجية المشكلات مع التعامل ف

 
 
 و  مالال أهمية : التالية المحاور  طرح تم و  : الاقتصادي المحور  ثانيا

   الاقتصاد 
 
 السلبية طالأنما , للزوجي    اقتصادية نصائح , الزوجية الحياة ف

  
 
. الأسري الاستهلاك ف

 
 
  لزوجي   ل النفسية الاحتياجات مراعاة أهمية و  : النفس   المحور  ثالثا

   الاشباع مهارات , المرأة و  للرجل النفسية الفروق
 لضغوطا إدارة , العاطف 

. صحيحة بطريقة النفسية

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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المبــــــــــــــــــادرة تـــنـــفيــــــــــذ آلــيــــــــــات

  المحور الاجتماع  
 
  , مراحل العلاقة الزوجية : رابعا

الممارسات التر
ة العقد    فير

 
مهارات , أهمية التوافق الزوج   ’ الدخول  و قبلتقع ف

. التعامل مع المشكلات الزوجية  و آليات و الحوارالاتصال 

 المحور الصح  
 
  و المرأةأبرز الفروقات الجسدية بي   الرجل :  خامسا

مناقشة محاور أخرى منها وسائل  و تم,أركان العناية الشخصية الصحية 
و التدخي    و أثر عوامل الخطورة على الصحة العامة , تنظيم الحمل 

نامج بتكريم , على العلاقة الزوجية  و المخدرات المسكرات انتهى الي 
و المدربةالمدرب 

 تسليم شهادات الحضور   
 
  نهاية ا: سادسا

 
لدورة ترك الحضور ف

 
 
 إيجابيا

 
وائد الدورة حيث كانوا سعداء بف, ما كنا نطمح إليه  و هو انطباعا
ة    الكبي 

, د الزواج عمل دورات أخرى ما بع و تمنوا تعدت توقعاتهم  و التر
.شاكرين الجمعية على جهودهم العظيمة 

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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المبـــــــــــــــــــــــــــادرةنـــــــــتــــــــــــائـــــــــــــــج 

نامج  و الحضور بلغ عدد المسجلي      الي 
 
من النساء ( 46)من الرجال و ( 46)ف

  إنجاح الدورة و كان
 
 مما ساهم ف

 
تفاعل الحضور مع المدربي   عاليا

الاستفادة و تحقيق 

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •

المشاركي    معارف و  مهارات تنمية -
   
 
عية الآداب و  الاحكام ف المتعلقة الشر
. الزوجية بالحياة 
انية بإدارة توعية  - . الأسرة مي  
. المرأة و  الرجل بي    الفروق فهم -
. الزوجي    بي    الاجتماعية العلاقة بناء -

 الاستقرار  و  الزوجية السعادة تحقيق -
. للزوجي    الأسري

  يالأسر  التفكك و  الطلاق نسبة من الحد  -
  ةالزوجي السعادة بأسباب الوع   زيادة -
 حل طرق و  الزوجية الحياة متطلبات و 

. مشكلاتها
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ساعات البرنامج مدة الدورة بالأيام   المستفيدين

ساعات تدريبية  5يوم واحد شابةً  46وشاباً  46

مبلغ الدعم لكل مستفيد

آلاف ريال  5أجهزة كهربائية بقيمة 

المـبادرة بلــــــغــــة الأرقــــــام

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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تـــوثــيــــــــــــــــــــــــــــــق المبادرة

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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أراء المستـــــــــــــــــــــــــــــفيديـــــــــــــــــــــــــن 

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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الــــخـــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــام

ائح الأسر  بجميع الاهتمام إل تأسيسها  منذ  تودد  بخليص الأسرية التنمية جمعية تسعى  والشر
امج المبادرات من متكاملة حزمة طريق عن المستهدفة    جميعها  لتصب والي 

 
  وأبناء راد أف خدمة ف

اتيجية أهداف عي   المحافظة    ودورها  الأسرة بثقافة المجتمع وتوعية , محددة اسير
 
 تنمية ف

 وفوالوق سعيدة, أسرية حياة أجل من الأسري والإصلاح الاستشارات تقديم وكذلك , المجتمع
 
 
 لزواج وتأهيلهم ةكهربائي  وأجهزة مالية إعانة بتقديم الزواج على المقبلي    الشباب مع جنب إل جنبا
. واجباته و  حقوقه طرف كل  فيها  يتفهم متماسكة أسرة وبناء , ناجح

  أملنا بتحقيقها 
 و تحقيقفة رسالة الجمعية للفئة المستهد و أوصلنا حققنا جميع النتائج التر

.ذه الدورات حاجة المقبلي   على الزواج لمثل ه و لمسنا  و المتدرباتالاستفادة لجميع المتدربي   

على الزواج  و المقبلاتتقرير دورة تأهيل المقبلي   •
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تقرير دورة تأهيل المقبلي   و المقبلات على الزواج •

@tawdod790             khulisosrah@gmail.com taudod.org 

admin@taudud.org0558909006 - 0505595324
 

المملكة العربية السعودية –مخطط السلام بجوار جامع القطان  –حي الدف  –محافظة خليص 

mailto:khulisosrah@gmail.com
mailto:admin@taudud.org
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